
リハビリの専門家が充実
あなたに合った機能訓練や
自主トレーニングを提供

「本格リハビリを一緒に」

最⼤の特徴

リハビリデイサービスハート&ベスト那須

本格リハビリ本格リハビリ
「あ、良くなってきた」「あ、良くなってきた」
そんな体験をあなたとともに！そんな体験をあなたとともに！

デイサービスで

理学療法士2名常駐！！
理学療法士資格を有する機能訓練指導員が2名在籍
「ハート」に寄り添い、「ベスト」なサービスを提供！

歩いて移動出来る自由
施設内の訓練機器を使用
出来る自由
自分のタイミングで動ける
「縛られないって快適」

4つの特徴で4つの特徴で
機能回復を機能回復を
⽬指す！⽬指す！

研究などで効果が証明さ
れているリハビリ内容な
どを提供、質と量を訓練
できるので結果が出る
「良くなるリハビリとの
　出会いをエスコート」

＊詳細は裏面へ

豊富な訓練

屋外歩行、応用歩行、
足指訓練、手の巧緻性
訓練、脳トレなどの豊富
な訓練メニュー

　「頭も身体も健康に」

利用者様用

⾼品質

オーダーメイド⾃由の保障



QRコードは
こちら

料⾦

詳細

タイムスケジュール（例）

QRコードは
こちら

ホームページ
TEL：0287-73-8612

住所：栃⽊県那須塩原市上厚崎474-1
くろいそみるひぃホール向かい側 

半⽇型は基本的には⼊浴はつきません
昼⾷の代わりにおやつになります

分

上記に加え、介護職員等への処遇改善加算に対する1割負担があります。
＊追加料⾦など：要介護の⽅は、⼊浴すると➕40円、⽉に1回➕60円
        要⽀援の⽅は、⽉に1回➕40円
                                 昼⾷代600円、おやつ代70円
                                 ⼊浴時のタオル、バスタオルは貸し出し無料

営業⽇：⽉曜⽇から⾦曜⽇の平⽇、祝⽇営業あり
時間：半⽇型、または1⽇型
定員：18名 対象：原則、那須塩原市⺠のみ
送迎範囲：塩原地域と百村地域以外の那須塩原市、⻄那須野⽅⾯は応相談
特徴：国家資格を有する理学療法⼠が2名常駐しているデイはここだけ
  理学療法⼠による専⾨的な評価とあなたに合った運動や動き⽅の提案
  介護職員による屋外歩⾏、応⽤歩⾏、転倒予防、体⼒向上などの⽀援

理学療法⼠が今も本気で
作っているデイサービス
（株）Harvest
リハビリデイサービス
ハート&ベスト那須

集団体操は⽴ち座りの反復運動を⾏い、体⼒、筋⼒向上、歩⾏や⽣活の動作に繋げていきます

インスタグラム YouTube

⾃⼰負担額が1割の場合 下記はリハビリ料⾦含む


